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ABSTRAKT

Skolan som institution arbetar med kunskapsféormedling men har bade historiskt och i nutid dven
ett vardeférmedlande uppdrag. I bade svensk och norsk utbildningspolicy savil som i en inter-
nationell utbildningskontext fokuserar man inom detta uppdrag alltmer pé individens framgang,
formagor och kompetenser. Risken med detta dr att relationella aspekter av moral reduceras. Ett
omsorgsetiskt perspektiv pa det virdeférmedlande arbetet i skolan har potential att bade komplet-
tera och utmana en individualistisk virdeprofil. Med utgangspunkt i omsorgsetikern Nel Noddings
teoribildning rorande omsorgstagare och omsorgsgivare undersoks i denna studie omsorgsberit-
telser fran elever i arskurs sex. Utifran atta kvalitativa intervjuer r syftet med studien att analysera
och diskutera berittelsernas narrativ samt hur omsorgstagare och omsorgsgivare positioneras. De
tva rollerna portritteras av eleverna pa olika sétt, omsorgstagare i zillszand medan omsorgsgivare
karaktiriseras genom handling. Tillsammans skapar de sedan ett reaktivt omsorgsnarrativ i vilket
omsorgsgivaren reagerar pa omsorgstagarens lidande. Med grund i resultatet f6rs till sist en diskus-
sion om risken med en fOrstaelse av omsorg begrinsad till reaktiva handlingar.

Nyckelord: omsorgsetik; etikundervisning; kamratrelationer

ABSTRACT

Caring narratives from Swedish compulsory school. Pupils’ stories about care and
the relation between the one-caring and the cared-for

Even though the school as an institution primarily works with academic knowledge, moral edu-
cation has both historically and today been part of the educational mission. In Swedish and
Norwegian education policy, as well as in the international education context, moral education have
an increased focus on the individual’s success, abilities and competences. Within this profile, rela-
tional aspects of morality are at risk of being reduced. A care ethics perspective on moral education
has the potential to both complement and challenge an individualistic value profile. Based on care
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ethicist Nel Nodding’s theory regarding the relation between the one-caring and the cared-for, this
study analyzes care stories from interviews with pupils in sixth grade. The purpose of the study is to
analyze and discuss stories of care, based on pupils’ everyday school life. The study consists of eight
qualitative interviews in which the narratives of the stories and the positioning of the one-caring
and the cared-for are examined. These roles are portrayed in different ways in the pupils’ stories, the
cared-for in szates while the one-caring are characterized by action. Together, they create a reactive
narrative in which the one-caring reacts to the cared-for’s suffering. Based on the results, a discus-
sion is held about the risk of an understanding of care limited to reactive actions.

Keywords: care ethics; moral education; peer relationships
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Inledning

Svensk skola beskrivs historiskt och i nutid som den samhéllsinstitution vilken fatt
sarskild betydelse for moralisk fostran av samhillsmedborgaren (Anderstrom, 2017;
Lindenmeyer & Sandin, 2008). Under senare ar framstélls malet med denna fostran
i bade svensk och norsk utbildningspolicy ofta som individuella firdigheter sdsom
social och emotionell kompetens (Carlbaum, 2012; Dahlstedt & Fejes, 2019; Meld.
st. 28 (2015-2016); NOU 2015: 8). Synen pa relationella fardigheter baseras alltsa
1 hog utstriackning pa ett funktionellt forhallningssétt vari individuella kompetenser
lyfts fram, ndgot som &dven ir framtridande i en internationell utbildningskontext
(OECD, 2015). Den normativa inramningen for etikundervisningen riskerar med ett
sadant fokus att framst syfta till att frimja individens egen framgang (Kisby, 2017).
En individualistisk hallning ligger vidare i linje med den generella virderingsprofilen
for norra Europa men ocksa mer specifikt hos svenska ldrarstudenter (EVS/WVS,
2020; Lindstrom & Samuelsson, 2016). Detta dr problematiskt utifran tva aspekter.
For det forsta kan man argumentera for att det finns ett normerande problem med
att moralisk fostran reduceras till individens framgang. Ett sddant forhallningssatt
riskerar att reproducera virden specifika for en visterlindsk, liberal héllning vilket
kan vara motsagelsefullt i relation till skolans inkluderande uppdrag (Samuelsson &
Lindstrom, 2017). For det andra uppkommer potentiellt ett pedagogiskt problem i
relation till moralpsykologisk forskning vilken framhaller den betydelse sociala, rela-
tionella och kulturella erfarenheter har for etiska bedémningar (Norgren Hansson &
Lindstrém, 2021).

Ett omsorgsetiskt perspektiv pa det virdeformedlande arbetet i skolan kan istéllet
bidra med en relationell forstdelse for moral i linje med moralpsykologisk empiri,
men ir ocksa ett forhallningssétt som kompletterar och utmanar en individualistisk
viarderingsprofil. Detta dr betydelsefullt da relationer mellan klasskamrater, gemen-
skap och utanférskap dr centrala teman bland ungas livsfragor och har betydelse for
deras livsforstdelse (Hartman & Torstenson-Ed, 2013). Vidare har studier visat att
relationella perspektiv dr betydande for det forebyggande arbetet mot diskrimine-
ring, mobbning och krinkningar i skolan (Osbeck, 2006; Skolverket, 2011, 2014).
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Att arbeta med virdeformedling utifran interpersonella aspekter snarare dn indivi-
dualistiska formagor kan saledes vara av betydelse for elevernas vilmaende i skolan.
Elever beskriver dven sjilva vikten av att ha ndgon som bryr sig om dem, samt att de
i stOrre utstrickning forlitar sig pa relationerna till sina klasskamrater 4n pa dem till
sina ldarare (Andersen et al., 2019, s. 154).

I relation till detta kan man fraga sig pa vilket sdtt omsorg uppfattas och kon-
strueras av elever i skolan. Elevernas forstdelse av omsorg kan vara en betydelsefull
komponent for att frimja ett klimat i vilket 6msesidiga omsorgsrelationer kan utveck-
las. Okad kunskap om elevernas uppfattning av omsorg kan bidra till forstéelsen av
relationella aspekter i1 skolans virdeférmedling, nagot som har sérskild betydelse da
dessa perspektiv riskerar att forbises i ett alltmer individualistiskt samhiélle. Syftet
med studien &r att analysera och diskutera elevers positioneringar av sig sjdlva och
sina skolkamrater som omsorgsgivare och omsorgstagare utifran deras beréttelser om
omsorg och preciseras i foljande forskningsfragor:

— Hur kan elevernas forstaelse av omsorg tolkas genom omsorgsberéttelsernas
narrativ?

— Pavilka sitt kan elevernas omsorgsberittelser ses i relation till frimjande och/eller
reaktiva processer i skolans virdeférmedlande uppdrag?

— Hur positioneras omsorgsgivare och omsorgstagare i elevernas berittelser?

Omsorgsetik, omsorgsgivare och omsorgstagare

Filosofen och moralpedagogen Nel Noddings (2013) beskriver omsorg genom rela-
tionen mellan omsorgsgivare och omsorgstagare dar den forstndmnda ger och den
andra mottar omsorg. Omsorg ska dock inte forstas som enkelriktad varvid omsorgs-
handlingen enbart definieras och distribueras av omsorgsgivaren. For att omsorg
ska uppstd behover denna dven bekriftas och mottas av omsorgstagaren (Noddings,
2013, s. 18). Relationen bygger siledes pa omsesidighet dir bada parter ses som
aktiva subjekt i relation till hur omsorg konstrueras. Da omsorg pa detta sétt utspelar
sig 1 och genom relationen kan dessa handlingar heller inte definieras utifran konse-
kvenser, abstrakta etiska principer eller évergripande karaktdrsdrag, en grundprincip
som sérskiljer den relationellt orienterade omsorgsetiken fran konsekvensetik, deon-
tologisk etik och dygdetik. Omsorgsetiken ir istéllet situerad och konkret. Vad som
exempelvis anses ritt utifran abstrakta principer eller berdknade konsekvenser kan i
det konkreta motet mellan omsorgsgivare och omsorgstagare skada deras forhallande
(Noddings, 2013, s. 24, 27). Man kan heller inte hdvda att en viss karaktdrsegenskap
alltid kommer att leda en person till ett moraliskt handlande da olika karaktirsdrag
beroende pa kontext och relation kan leda till omsorg eller franvaron av densamma
(Noddings, 2013, s. 90). Omsorg utgar istillet frin omsorgsgivarens mottaglighet for
omsorgstagaren samt bekriftelse av de handlingar denna mottaglighet resulterar i.
Det ér alltsa inte karaktdren, handlingen eller utfallet i sig som &r foremal for etiska
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beddmningar utan dess riktighet i situationen och relationen mellan omsorgsgivare
och omsorgstagare (Noddings, 2013, s. 5).

Detta leder till Noddings moralpedagogiska uppfattning, att skolan bor tillhanda-
halla ett klimat vari eleverna uppmuntras till denna mottaglighet gentemot varandra
(Noddings, 2012, s. 771, 777). Ett sadant klimat frimjar elevernas formaga att upp-
tas av den andres verklighet och lata sina handlingar motiveras utifrdn den andras
kinslor, intressen och upplevelser.

Inom forhallandet mellan omsorgsgivare och omsorgstagare utfors och bekrif-
tas saledes omsorg, vilken yttrar sig som antingen naturlig eller etisk omsorg. Den
naturliga omsorgen kommer intuitivt och oreflekterat. Det finns dock situationer
dir denna instinktiva kénsla av att vilja visa omsorg inte infinner sig. Trots detta
kan omsorgsgivaren vara skyldig att agera omsorgsfullt. Sddant handlande beskrivs
av Noddings (2013) som etisk omsorg. I dessa ldgen motiverar omsorgsgivaren sin
handling med tidigare erfarenheter, bade som mottagare och utforare av omsorg.
Den etiska omsorgen ér sdledes beroende av erfarenheter genom vilka viljan att virna
omsorg som ideal uppstar. Detta ideal leder till omsorgsfullt handlande dven da den
naturliga omsorgen ir franvarande.

En omsorgsetisk forstaelse av det virdeformedlande uppdraget i skolan kan belysa
vikten av det relationella arbetet inom elevrelationer, men ocksa mellan elever och
skolpersonal. Detta dr betydelsefullt dd& moralpsykologisk forskning betonar den
betydelse som emotioner samt sociala och kulturella erfarenheter har for manniskors
etiska bedomningar och moraliska handlande (Daniel et al., 2014, s. 1211; Endicott
et al., 2003; Haidt, 2001, s. 818; Hess et al., 2018; Thornberg & Oguz, 2013). Infor
ett sadant uppdrag bor man dock fraga sig pa vilket sédtt omsorg beskrivs av elever
i skolan. Elevernas forstaelse av omsorg dr av vikt for att frimja det klimat 1 vilket
omsorgsrelationer kan utvecklas. Genom att analysera elevernas berittelser utifran
ett omsorgsetiskt perspektiv dr forhoppningen att kunna belysa viktiga aspekter i en
pagaende debatt om virdeféormedling i skolan. For att representera eleverna réttvist
har det teoretiska ramverket anvints kontextkinsligt och med 6ppenhet for elevernas
berittelser.

Metod

Det material som studien innefattar baseras pa atta kvalitativa intervjuer med elever
fran arskurs sex, intervjuerna varade i snitt cirka 20 minuter. D4 eleverna limnade
ordinarie undervisning for att delta i studien begrinsades varje intervju till maximalt
30 minuter. Eleverna som deltog i studien gick i tvd olika klasser men pa samma
skola. Urvalskriterierna baseras pa alder och skolform, varvid elever i arskurs sex pa
en kommunal grundskola tillfragats att delta i studien. Initialt informerades klassens
larare om studien, efter detta genomfordes ett besok i klasserna.Vid detta tillfdlle fick
eleverna skriftlig information samt blanketter fér virdnadshavarnas medgivande till
deltagande i studien. De elever som anmaélde intresse samt uppvisade medgivande
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fran vardnadshavare intervjuades sedan individuellt pa skolan. Vid intervjutillfillena
anvindes ett enskilt rum pé elevernas skola dir samtalen kunde genomféras ostort.
Istdllet for begreppet omsorg tillimpades uttrycket “att bry sig om”, detta for att
anpassa samtalet utifran elevernas spriakbruk. Intervjuguiden strukturerades utifran
fyra olika teman: (1) personlig bakgrund, (2) erfarenheter av omsorg, (3) skolan
som omsorgsplats samt (4) relationer pa skolan. Tema tva var mest omfattande och
inneholl underrubrikerna erfarenheter som omsorgsgivare samt erfarenheter som
omsorgstagare. Under varje tema stélldes fragor i den ordning som tedde sig natur-
ligt under intervjun. Exempel pa frdgor som anvindes dr "Kommer du ihig nigon
gang i skolan som en annan elev visat att den brytt sig om dig?” med foljdfragor som
”Vad var det?”, ”Vad hidnde da?”, ”Hur kindes det?” och ”Varfor tror du att NN
gjorde sd?” Samtliga intervjuer spelades in med hjilp av diktafon och lagras pa Umea
universitets servrar utifran universitetets dokumenthanteringsplan.

Efter inspelningen transkriberades samtalen och i samband med detta togs upp-
repningar, kortare foljdfragor och dialektala uttryck bort for att 6ka ldsvénligheten. I
detta skede gavs de elever som deltog ocksa fingerade namn for att sdkerstédlla deras
anonymitet. Transkriberingarna kodades déarefter for att till sist kategoriseras och
struktureras utifrdn meningsinnehéall. Kodningsprocessen har baserats pa datastyrd
kodning, saledes har inga koder satts upp pa forhand utan istillet genererats utifran
intervjumaterialet (Kvale et al., 2014, s. 242). Utgangspunkten for analysen gors i
elevernas beréttelser om omsorg som meningsskapande processer. Det dr saledes
elevernas berittelser om omsorg som undersoks i enlighet med den dubbla herme-
neutiken, i vilken forskaren tolkar studieobjektets tolkning (Giddens, 1976, s. 170).
Utifran detta fokus pd meningsinnehdll samt studiens teoretiska utgidngspunkt i
Noddings forstdelse av relationen mellan omsorgsgivare och omsorgstagare utfor-
des en narrativ analys av elevernas omsorgsberittelser. Berittelser har betydelse for
maénniskors sjilvforstaelse och antyder hur olika positioner och fenomen kan forstés
1 en specifik kontext (Phoenix, 2004). Utifran studiens syfte att undersoka elevers
omsorgspositioneringar har analysen fokuserat pa kategoriskt innehall (catzegorical-
content perspective) utifran Lieblichs modell for variationer av narrativ analys (Lieblich
etal., 1998,s. 13).

Innan studien genomfordes inhdmtades skriftligt samtycke fran vardnadshavare
till de elever som deltog i studien, men ocksa frin eleverna sjidlva. Studien ar god-
kidnd av svenska Etikprovningsmyndigheten och foljer Vetenskapsradets forsknings-
etiska principer i enlighet med krav pé information, samtycke, konfidentialitet och
nyttjande (Hermerén et al., 2011). Att studien baseras pa elevintervjuer ér av vikt
da en vuxens beskrivning av ett barns upplevelser, kinslor och resonemang litt
kan bli otillrdckliga (Kéllstrom, 2015). Etiska reflektioner 4r dock av sdrskild vikt
i studier som riktar sig mot barn da maktasymmetrin mellan forskare och respon-
dent forstirks av aldersskillnad. Barns perspektiv kan dock, vilket papekats tidigare,
inte stdndigt unders6kas genom vuxnas uppfattningar (Dyblie Nilsen, 2005). Att
utesluta barn kan siledes ses som etiskt problematiskt. For att uppméirksamma
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elevernas forstaelse for omsorg har jag velat behandla deras egna beréttelser som
betydelsefulla.

Resultat

I studiens resultat framtrdder omsorg som ett hindelseforlopp vilket grundar sig
1 omsorgstagarens tillstdnd som lidande samt omsorgsgivarens senare handlande.
Elevernas omsorgsberittelser foljer sdledes en reaktiv struktur vilken inleds med
omsorgsgivarens identifikation och erkidnnande av lidande och aterféljs av senare
omsorgshandlingar. I resultatet redogors inledningsvis for hur omsorg beskrivs
som reaktivt handlande. Utifrdn denna generella beskrivning av omsorgsberit-
telsernas struktur aterges elevernas beskrivningar av omsorgsgivare och omsorgs-
tagare, hur dessa roller karaktiriseras och tillsammans konstruerar ett reaktivt
omsorgsnarrativ.

Omsorg som reaktivitet

Eleverna beskriver omsorg som reaktioner mot negativa kinslotillstand. I den typiska
omsorgsberittelsen finns en utsatt omsorgstagare samt en uppfattning att det for
denna dr svart att ldmna sitt tillstdnd pa grund av inre och/eller yttre hinder. D&
omsorgsgivaren identifierat omsorgstagaren kommer denna att forsoka fordndra
omsorgstagarens tillstdnd, antingen genom att lyssna och trésta och/eller genom att
ta stillning i en eventuell konflikt. D3 tillstdndet hos den utsatta beddms som béttre
ir omsorgshandlingen fullbordad. Nedan foljer ett exempel pa detta omsorgsnarrativ
vilket innehaller de komponenter som var karaktiriserande for elevernas beskriv-
ningar av omsorg.

Ja, om jag dr sa hir jéattearg, for da brukar det bli ilsketarar och dd kommer de och
trostar mig. De sédger nagot roligt. Det kidnns béttre da. En av mina kompisar han
heter Liam. Han och jag, nér vi ska bréka eller ja om vi brékar, en gang var det en
fight med innebandyklubborna nér vi gick i typ tvdan, efter fem minuter blev vi
vanner igen [fnissar]. D4 hade vi 4nda slagit s det blev massa bldmérken pé varann.
Det var skont. Det har varit sd hela tiden, bada ér vildigt snélla jag och Liam s&, vi
ber vil om ursédkt direkt. (Pontus)

Pontus berittelse utgar fran omsorgstagarens tillstind, i detta fall arg. Denne far
trost och sedan kinns det battre. Han beskriver ytterligare hur omsorg gors genom
exemplet med kompisen Liam. Omsorgen uppstar efter ”fighten”, da de har slagits
och fatt blamérken ligger omsorgen 1 ursdkten och dtergangen till det normala. Att
bry sig om ndgon ir sidledes att kunna rora sig tillsammans med den andra fran
negativa tillstand till positiva eller mer neutrala, frin att det kinns daligt till att
det kidnns béattre. Pa liknande sitt kan man se denna dramaturgiska rorelse i citatet
nedan da Maja beréttar om en situation vari ndgon annan visat att denna brytt sig
om henne.
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Nar jag var véldigt stressad och man skulle gora prov och jag typ kunde inte gora
det, sa jag borjade grata och sa kom en kompis fram och fragade ”Vad ar det? Vad
har hdnt?” och sade till lararen att jag inte klarade att gora det. Det kidndes bittre
for da fick jag gora det déir provet en annan gang. (Maja)

Aven for Maja borjar hindelseforloppet i omsorgstagarens tillstand. Hon &r stressad
och grater. Omsorgsgivaren borjar med att identifiera orsaken till hennes kinsloldge
och atgirdar detta genom att involvera sig i den konflikt Maja befinner sig i. Nar
det kdnns béttre 4r omsorgshandlingen avslutad. De tva rollerna portritteras saledes
pa olika sétt 1 elevernas beréttelser, omsorgstagare i z/lstand medan omsorgsgivare
karaktiriseras genom handling. Gemensamt dr den reaktiva riktning mot negativa
upplevelser dessa roller tillsammans skapar i elevernas omsorgsberittelser.

Omsorgstagarens tillstand

Genom elevernas berittelser framkommer séledes bilden av omsorgstagaren vari den-
nes tillstdnd kan ses som karaktiriserande. Omsorgstagaren beskrivs inte utifrdn per-
sonlighetsdrag utan snarare genom de kinslouttryck eleven anser férorsaka behovet
av omsorg. Omsorgsgivaren upptidcker och deltar i konstruktionen av omsorgstagaren
genom att se och erkidnna sadana tillstand. Omsorgstagarens tillstand kan rora sig om
kinslotillstand sdsom exempelvis ledsen, arg, orolig eller stressad, men det kan dven
rora sig om social utsatthet som att bli mobbad eller att vara ensam. Elevernas beskriv-
ningar av omsorgstagaren i negativa tillstdnd 4r bade i relation till beréttelser vari andra
beskrivs som omsorgstagare och i berittelser dir eleven sjilv innehar denna roll. Det
framkommer under intervjuerna tva exempel pa omsorgstagare som beskrivs befinna
sig 1 ett relativt neutralt tillstdnd, detta da Liv beskriver en omsorgshandling genom
utldnandet av penna pa spanskalektionen da hon glomt sin egen. Liv siger ocksa att
omsorg inte behodver ”vara nagot speciellt”. I de andra exempel hon ger finns dock
samma reaktiva struktur som 1 de 6vriga elevernas berittelser. Vidare beréttar Klara att
omsorg kan vara da forskolebarnen blir glada att se henne och ger henne en kram, men
dven 1 hennes fall har de andra exempel pad omsorg hon berittar om en reaktiv riktning
mot negativa kinslotillstand och social utsatthet. Den generella synen pa omsorgstaga-
ren ar saledes titt sammanflitad med negativt laddade tillstand. Dessa kommer fort-
sittningsvis att beskrivas som lidande och asyftar bade fysisk och psykisk smarta.Vidare
kan lidandet variera i grad och definieras ytterst genom elevernas beskrivning av detta
som ett negativt laddat tillstdnd vilket omsorgstagaren anses vilja lamna. I foljande citat
definieras nedstdmd, trott och gjort sig illa som olika exempel pd omsorgstagaren som
lidande. Eleven Henrik svarar pa fraigan om han kommer ihdg nidgon gang i skolan da
en annan elev visat att den brytt sig om honom.

Ja, det har hint vildigt manga ganger, typ om jag varit nedstdmd eller trott sa dr
det vildigt ménga som fragar hur det dr med mig, om jag mar bra, har det héint
nagonting? Det ar vildigt manga som bryr sig om mig. Eller typ om jag gor illa mig,
det dr ganska manga som fragar i alla fall hur det ar och inte later det vara. (Henrik)
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Henrik beskriver att ménga bryr sig om honom och exemplifierar detta genom tre
olika tillstdnd av lidande. Att andra elever bryr sig om honom bekriftas da hans
lidande uppmirksammas och erkinns. Det finns i samtliga intervjuer ett antagande
om att omsorg ges dd omsorg behdvs, och omsorg behdvs da nagon upplevs lida.
Eleverna beskriver lidandets uppkomst utifran tre olika orsaksformer: (a) interperso-
nella, i form av konflikt och/eller vald mellan elever, (b) interna sdsom trotthet, stress,
angest och depression eller (c) externa, till exempel genom olyckshindelser som att
ramla och slé sig. Pontus berédttar nedan om sig sjalv som omsorgstagare, hans berét-
telse dr ett exempel pa en interpersonell orsaksforklaring till lidande da han befunnit
sig 1 konflikt med en klasskamrat.

Som nyss, jag borja braka med en i klassen och da blev jag jattetjurig sa jag gick
fran lektionen for jag orkade inte vara med pa lektionen da, sa gick jag till en annan
lektion, till syslojden och dé kunde jag lugna ner mig och sen blev jag trostad av
femmorna déir. (Pontus)

Pontus som omsorgstagare karaktériseras av tillstdndet jittetjurig, vilket fororsakats
av braket med klasskamraten. Hans beskrivning ar ett exempel pa lidande med inter-
personell uppkomst. Foljande citat fran intervjun med Liv kan istédllet tolkas som
lidande med intern riktning d& hon sidger ”typ om man har en dalig dag eller ar trott,
da kommer de och frigar om nagonting har hiant”. Den sista orsaksformen, lidande
som uppstatt externt i form av olyckor, kan exemplifieras genom Klaras berittelse
nedan.

Jo det var en kille som hade problem med knét. Och det hade gatt ur led igen och
han skulle opereras och sant. Och jag bar in honom till skolsystern och sant och
sedan hade jag praktik och sé var jag hos en veterinir sen akte vi hem for de har en
ladugard och sa och sen kom pappan och tackade och var jétteglad 6ver att jag hade
burit in honom och han var jatteglad och séa. (Klara)

I denna berittelse dr den fysiska smértan omsorgstagaren upplever anledningen till
Klaras senare omsorgshandling. Genom att hjidlpa honom till skolskdterskan kan
hans lidande minskas. De interpersonella, interna och externa orsaksférklaringarna
till lidande som framkom i elevintervjuerna visar pa olika sidtt hur omsorgstagare
beskrivs genom tillstand. Gemensamt for alla former &r att de 1 elevernas berittelser
ar forutsittningen for senare omsorg. Omsorgen som sddan syftar siledes till forind-
ring snarare dn forstidrkning, vilket gér denna till en reaktiv process i motsats till en
proaktiv. Nér lidande uppstar konstateras och erkénns forst detta vilket sedan féran-
leder omsorgsgivarens handlande.

Omsorgsgivarens handlande

Den person vilken agerar omsorgsgivare karaktiriseras till skillnad frdn omsorgstaga-
ren inte av tillstand utan istdllet av handling och agens. Det dr vad omsorgsgivaren gor
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i relation till lidandet som blir betydelsefullt f6r dennes roll. Omsorgsgivarens hand-
lande kan ses i tva steg vari det forsta bestar i att identifiera lidande och det andra
att agera for att minska eller eliminera detsamma. Handlingarna beskrivs genom
olika riktningar, varav en syftar till att paverka det interna tillstindet av lidande hos
omsorgstagaren, en annan mot den eller det som anses vara lidandets orsak och en
sista mot en tredje part genom att éverldimna omsorgsrollen. I elevernas beréttelser
anvindes dessa omsorgshandlingar enskilt eller i kombination med varandra.

2
1
l [0]
- msorgsgivare
Orsak till lidande |— LS identifierar [ —| Minskat lidande
lidande tillstand X
_ _ lidande
3
R —— Ny omsorgsgivare

Figur 1. Alternativa omsorgshandlingar.

Den vanligaste typen av omsorgshandling vilken forekom i samtliga intervjuer var
den som riktades mot det interna tillstindet hos omsorgstagaren. Dessa handlingar
beskrivs foretrddesvis som trost och markeras i figuren av pil 1. Omsorgsgivaren
erbjuder i dessa beréttelser trost for att mildra lidandet hos omsorgstagaren. Eleverna
beskriver detta i relation till olika tillstand av lidande, exempelvis fysisk skada, oro
och stress eller lidande orsakat av konflikt med andra elever. Omsorgsgivarens hand-
lande riktas i dessa fall mot omsorgstagaren, det d4r denne som trdstas och dennes
lidande som é&r i fokus. Omsorg ér saledes att vigleda den andra fran ett negativt
tillstdnd. Liv beréttar hur hon visat att hon bryr sig om andra.

Jag brukar ju fraga folk hur dom mar, alltsa ifall nagon ar ledsen sa brukar jag fraga
hur de mar och ifall de vill prata om det. Och ifall de inte vill det sa &r jag bara dar
ifall de kommer pa att de vill och annars sa far de bara vara tysta och prata med
nagon annan. Och sa forsoker jag alltid fraga om det gar bra att sdga till nagon
vuxen, alltsa s att de vet om att den personen é&r ledsen och da kanske de kan gora
nagot at det. (Liv)

Det Liv berittar ér talande for omsorg med riktning mot omsorgstagarens interna
tillstdnd. Trost som omsorg beskrivs ofta som att vara fysiskt néra, forstaelse for den
andra eller att lyssna och fraga hur det dr. Nér Liv berittar innefattar hon ocksa den
tredje riktningen for omsorgshandlingar vilken avser att 6verlimna omsorgsrollen
till en ny omsorgsgivare. Detta beskrivs under intervjuerna i relation till larare eller
andra vuxna och var mest forekommande da omsorgstagaren hade gjort sig fysiskt
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illa. Att ”hdmta en larare” dr typexemplet pa denna form av omsorg. Att ge omsorg
kan saledes ocksa vara att engagera andra, 1 intervjuerna uteslutande vuxna. Exemplet
fran intervjun med Liv kan saledes beskriva pil 1 men ocksa 3 i figuren for alternativa
omsorgshandlingar. Det andra handlingsalternativet syftar till omsorgshandlingar i
vilka omsorgsgivaren agerar mot antagen orsak till lidande.

Denna andra strategi framkommer da det i1 berittelserna finns en eller flera per-
soner vilka beskrivs orsaka lidandet och ses som antagonister i relation till omsorgs-
tagaren. Dessa beskrivs som elaka, dumma, kaxiga eller att de forsoker vara coola.
Beskrivningar av antagonister gors utifran karaktéirsdrag vilket i relation till omsorgs-
tagaren (tillstand) samt omsorgsgivaren (handling) far en mer statisk position i form
av nagot de dr. Lidandet forklaras i dessa berittelser genom omsorgstagarens kon-
flikt med och/eller utsatthet av antagonisterna. Eleverna beskriver omsorg som att ta
stdllning antingen fysiskt eller verbalt. P4 sa sdtt kan omsorg ocksa goras till réattfar-
digt vald eller konfrontation. Klara beskriver en situation pa hennes skola varvid ”de
andra klasserna inte kan respektera oss”. Hon beréttar vidare hur de yngres bristande
respekt ar ett resultat av att arskurs sexorna forsokt ”sldppa in de yngre” men att
detta blev fel da de yngre inte kunde hantera denna jamlikhet utan istéllet tappat
respekten for de dldre. Hon beskriver det fortsatta hindelseférloppet som foljande.

Men da har vissa yngre, inte forstatt det och da forsvinner respekten helt, och da
har det blivit lite problem. Men jag tror att det ocksa ér lite tack vare killarna vi har
fatt tillbaka det litegrann, de gjorde det inte pa rétt satt men det har ju dnda blivit
bittre. De ér ju ganska hardhédnta, om de [yngre] haller pa och retas sa kanske de
sdger ”jag kommer ldgga ner dig for det &r liksom inte okej”, men de fortsétter och
fortsdtter och det ér inte sa hér jattehdrt men de l4dgger ner dem bara for att visa att,
”det dr inte okej det du haller pa med.” (Klara)

Nar Klara siager ”ldgga ner” syftar hon pa att de dldre brottar ner de yngre sa att dessa
ligger pa marken. Att ”ldgga ner” tolkas inte affektivt pd samma sétt som andra valds-
handlingar utan kan snarare beskrivas som en typ av uppfostran. I denna berittelse
blir valdet nédviandigt da de priméra omsorgsgivarna, de dldsta, behover forsvara sin
position for att ha fortsatt mandat att uppratthélla vad Klara beskriver som ett gott
skolklimat dér alla dr lika mycket virda. Omsorg kan i dessa berittelser ses som en
kamp mot handlingar vilka upplevs som moraliskt fel men ocksa mot personer som
anses ha dalig karaktdr. Omsorg édr da att positionera sig pa ritt sida i en konflikt och
std upp for den eller dem som identifieras och erkdnns som lidande. Att bry sig om ar
saledes att inte bara identifiera omsorgstagares lidande, utan dven att i vissa fall agera
mot den eller dem som uppfattas orsaka tillstandet av lidande. Melvin berdttar om en
gang da andra elever visat att de bryr sig om honom i relation till konflikt med andra.

Ja det var for ett tag sen, dé brakade jag med en Kkille fran femman f6r han var véldigt
kaxig och da stod mina kompisar pad min sida och hjilpte mig, inte pa hans sida,
men han hade ju kompisar pa sin sida, sa det vart som jag mot honom, och jag hade
ju kompisar pa min sida som var schyssta mot mig och stéttade mig och sa. (Melvin)
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Positioneringen i konflikten blir pa detta sétt sjdlva omsorgshandlingen. Genom att
vilja sida i1 braket mellan Melvin och killen i femman visar de andra eleverna att de
bryr sig om honom. P4 detta sitt beskriver eleverna omsorg som olika handlingar
men med samma avsikt, att minska omsorgstagarens lidande. Genom att rikta sig
mot omsorgstagarens interna tillstdnd, en antagonist som orsakat lidande, eller 6ver-
ldmna omsorgsrollen till en vuxen visar man omsorgstagaren att man bryr sig.

Diskussion

Omsorgstagaren karaktiriseras sdledes utifran det tillstdnd av lidande som omsorgs-
givaren identifierar och sedan férsoker minska genom olika typer av omsorgshand-
lingar. Inom denna relation skapas sedermera ett reaktivt omsorgsnarrativ dir omsorg
fungerar i relation till tidigare lidande.

Det reaktiva omsorgsnarrativet kan dven forstas i relation till tidigare forskning
med avseende pa bade elevers och ldrares forhallningssétt till virdeférmedling och
normbrytande beteende. Elever beskriver exempelvis att krinkande behandling ofta
definieras utifran den utsattes reaktion (Osbeck et al., 2003, s. 37), vilket 6verensstim-
mer med studiens beskrivningar av omsorgstagare samt det generella hindelseforlop-
pet vid omsorgshandlingar. Vidare beskriver ldrare det virdeférmedlande arbetet i
skolan som framst reaktivt, vari deras roll bestar i att bemota oOnskat beteende. Da
konflikter uppstar ser ldrarna sin virdeférmedlande roll som mer framtriddande. Den
virdeformedlande undervisningen sker sdledes framst i reaktion till elevers beteende
sasom normbrytande handlingar, konflikter och regelbrott (Assarson et al., 2011,
s. 25; Klaassen, 2002; Skolinspektionen, 2012, s. 25; Thornberg, 2008, s. 1794).

Det finns givetvis manga positiva effekter av elevers receptivitet gentemot andras
lidande. Att reagera pa andras lidande och utifran detta vilja handla for att hjélpa den
andra ir en empatisk och betydelsefull forméga. Problemet ligger i risken att omsorg
reduceras till ett enbart reaktivt narrativ. Omsorgsfulla elevrelationer skulle kunna
forstas dven som framjande, att glddjas med den andres framgéngar eller stirka posi-
tiva kinsloupplevelser. En sddan forstdrkande forstdelse av omsorg skulle kunna vara
betydelsefull i arbetet med att skapa ett gott skolklimat. Med detta inte sagt att denna
form av omsorg inte existerar i svensk skola, det 4r dock intressant att eleverna i
sina berdttelser inte uppmairksammar den. Elevernas egen forstaelse av omsorg &r
betydelsefull da den kan ge en indikation pa hur det virdeférmedlande arbetet som
bedrivs i skolan fungerar. Hir kan man stélla sig fragan vilka positiva effekter man
skulle kunna ha av att belysa hur omsorg kan goras frimjande. P4 samma sitt som det
ar viktigt att bli bekréftad i kénslor av lidande kan det vara viktigt att uppmaérksam-
mas i det motsatta. Man skulle kunna tidnka sig att omsorgsgivaren i dessa situationer
inte far samma bekriéftelse i sin egen agens da forflyttning fran lidande kan antas vara
tydligare i relation till det egna handlandet 4n exempelvis forstdrkande av andras
glddje eller framgang. Hur skulle relationen mellan omsorgsgivare och omsorgstagare
kunna paverkas av ett mer proaktivt omsorgsnarrativ? Man skulle kunna ténka sig att

59



M. Norgren-Hansson

positioneringen av de olika omsorgsrollerna fordndrades. Detta skulle vara intressant
inte minst 1 relation till etisk omsorg. Denna dr som tidigare ndmnts beroende av
erfarenheter som bidde omsorgstagare och omsorgsgivare. Man kan saledes fraga sig
om mojligheterna till en bredare syn pa etisk omsorg dr beroende av att moralpeda-
gogiskt uppmaéirksamma ett forstdrkande omsorgsnarrativ. Detta skulle kunna utfors-
kas vidare 1 syfte att synliggdra nya pedagogiska maojligheter i det virdeférmedlande
uppdraget i skolan. Ett proaktivt arbete dr i kontrast till ett reaktivt mer abstrakt. Det
reaktiva sker i relation till nagot faktiskt, vilket det proaktiva endast gor vid medveten
konkretisering. I de fall ett frimjande arbete verkar i form av abstraktioner kommer
det reaktiva att stéllas i forgrunden, konflikten behdver inte forestdllas utan endast
dechiffreras. Detta kognitiva forsprang som det reaktiva har 6ver det proaktiva beho-
ver Overvinnas moralpedagogiskt.

Saledes kan fragan stillas vad ett frimjande arbete av omsorgsfulla kamratrelatio-
ner skulle kunna resultera i. Att visa engagemang i andras positiva kénslotillstand,
att ge och ta emot bekriftelse eller stilla foljdfragor i ett personligt samtal. Kanske
har vuxenvirldens retorik och reaktiva forhallningssétt gentemot eleverna speglat av
sig 1 deras egen uppfattning om vad som ar eller kan vara omsorg? For att besvara
denna fraga behovs ytterligare forskning om omsorg, elevers egen forstaelse av detta
och hur man kan arbeta moralpedagogiskt for att i skolan frimja ett relationellt och
omsorgsfullt skolklimat.

Elevers levande omsorgsberittelser fyller en viktig funktion i dagens debatt rérande
viardeformedling i skolan. Normbrytande handlingar sdsom mobbning, krinkningar
och trakasserier ar idag ett vil beforskat omrade, inte minst i kvantitativa studier som
undersoker frekvensen av sddan utsatthet. Dérfor dr det av vikt att dven undersdka
den andra sidan av det sociala samspelet i skolan. Med omsorgsetiken som teoretiskt
ramverk finns mojligheter att tolka och frimja positiva relationer mellan elever vilket
i sin tur kan vara av vikt for att forebygga det normbrytande beteende som idag ofta
fokuseras i relationell skolforskning. Vidare betonas i det virdeformedlande uppdraget
ett allt storre fokus pa individens formagor och personliga framgéing, dven hér har
omsorgsetiken genom sitt interpersonella perspektiv ett viktigt syfte att fylla. P4 samma
sdtt som omsorgsetiken historiskt fungerat som en filosofisk och i grunden feministisk
motvikt till den individualistiska rationaliteten kan det vara av intresse att utforska dess
potential i en nutida skolkontext. Denna studie bygger pa ett begrinsat material vilket
forutsétter fortsatt forskning for att forstd omsorg som relationsfrimjande fenomen i
skolan. Kvalitativa studier, dar omsorg levandegors, ger darfor forutséttningar att iden-
tifiera moralpedagogiska insikter om hur positiva elevrelationer kan forstas och frimjas
i skolan. Den hir studien ska ses som ett bidrag till den forskningen.
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